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[ Hospital Estadual Getulio Vargas | Unidade de Medida Leséo por Pressdo/ 100 pacientes internados
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Definigdo: Relagdo percentual entre o nimero de pacientes que desenvolveram novos casos de Lesdes por pressédo durante a internagéo e o
namero de pacientes-dia de determinado periodo. 07/12/2022
2.1 Pacientes que desenvolveram novos casos de lesdo por pressdo: Pacientes que durante a internagdo desenvolver leséo localizada na pele
e/ou no tecido ou estrutura subjacente, geralmente sobre uma proeminéncia 6ssea, resultante de presséo isolada ou de pressdo combinada com
friccdo e/ou cisalhamento. Sdo consideradas as lesdes em qualquer um dos estagios de desenvolvimento.

2.2 Paciente-dia: Unidade de medida que representa a assisténcia prestada a um paciente internado durante um dia hospitalar. O dia da saida s6
sera computado se a saida do paciente ocorrer no mesmo dia da internacéao.

2.3 N&o considerar: Lesdes por pressdo ja existentes na data da internagédo do paciente

Andlise Critica

No més de novembro registramos um total de 53 casos de Les&o por Pressédo, sendo 14 novos casos e 39 ja instaladas identificadas no momento da admissdo do paciente em nossa unidade, num
universo de 964 pacientes internados no periodo. Em comparagio ao més de outubro, obtivemos um aumento de 10,42% em relag&o ao nimero absoluto de casos (48 em outubro e 53 em novembro).

Os 14 eventos novos de LPP foram registrados nos seguintes setores:

- CTlIs - 10 eventos para 48 pacientes internados no periodo ;
- Clinica Médica - 01 evento para 68 pacientes internados no periodo;
- Clinica Cirurgica - 03 eventos para 187 pacientes internados no periodo;

Ao analisarmos o indicador no que tange aos novos casos de LPP, observamos uma redugéo de 44% no nimero absoluto de eventos quando comparamos ao més de outubro (25 em outubro para 14 em
novembro), o que podemos considerar como piora na identificacdo dos casos de primeiro estagio (hiperemia néo reativa).

Nas descri¢des dos casos, identificamos que 11 pacientes apresentavam risco muito alto para o desenvolvimento das lesdes (Braden entre 8 e 11) e 03 pacientes apresentavam o score de 12 a 17. Dos 14
pacientes, 09 faziam uso de drogas vasoativas e apresentavam instabilidade hemodinamica ao manuseio prejudicando as mudancas de decubito (pacientes dos CTls Ad). As demais lesdes desenvolvidas
ocorreram devido a resisténcia dos pacientes as mudancas de decubito devido a dor intensa, e também a falha nas alternancias de decubito a cada 2 horas, conforme o protocolo institucional. Das lesdes
adquiridas em nossa unidade, apenas 02 eram de estagio | e 12 de estdgio Il, onde observa-se piora na vigilancia na identificagéo precoce das lesdes de primeiro estagio. Outro ponto importante a ser
observado, se refere a classificagdo dos pacientes sob o ponto de vista do cuidado, que retrata o grau de dependéncia da assisténcia de enfermagem através do score de Fugulin, onde tivemos um nimero
expressivo de pacientes que demandam muitas horas de assisténcia direta, refletindo a complexidade do cuidado. A soma de pacientes com elevado grau de dependéncia foi de 64,23%, sendo Cuidados de
alta dependéncia 32,04%, Cuidados Semi-intensivos 16,40% e Cuidados Intensivos 15,79%.

Com relagéo aos pacientes admitidos com as LPPs ja instaladas, registramos 39 casos em nosso hospital oriundas das residéncias e de outras unidades de satde (no més anterior foram 23 LPPs na
admisséo, representando um aumento de 69,57% no nimero absoluto de casos admitidos). Estas LPPs sdo monitoradas e tratadas de acordo com o protocolo institucional. Como n&o temos gerenciamento
sobre as mesmas, realizamos orientagdes aos familiares quanto a prevencéo e cuidados com a pele e lesdes. O Monitoramento das admissdes no que tange as avaliagdes das integridades cutaneas com
objetivo de evitar a subnotificacdo dos eventos de LPP, continua sendo realizado, onde constantemente desenvolvemos treinamentos com foco em prevencao, objetivando a redugéo dos novos casos.

As lesdes por pressdo sdo multifatoriais e exigem dos gestores medidas de contengdo, impedindo o surgimento das mesmas, contudo, as condi¢des clinicas dos pacientes tem impactado diretamente no plano
terapéutico de Enfermagem e nos principais cuidados como a mudanca de decubito a cada 2 horas. A mitigagédo destes eventos, continua sendo um grande desafio para as liderangas envolvidas no processo
do cuidado.

Considerando a série histdrica, a tendéncia deste Indicador é manter-se favoravel para o préximo més.

Acéo de Melhoria

1- Manter o monitoramento das alternancias de decubito a cada 2 horas;
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Compilagéo de dados - Indicador

HOSPITAL ESTADUAL GETULIO VARGAS
HOSPFITAL ESTADUAL GETULIVU VARGAS
Indicador: Incidéncia de casos de Lesao por Presséo
Resultado
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